
 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月 22 日（月）今年も 84 名の会員の皆様が参加した親睦バス旅行が開催され

ました。７時 40 分、小雨がパラつく中バス２台に分乗し、恵み野小学校を出発し

ました。恵庭を出ると徐々に雨も上がり、栗山を過ぎる頃には晴れ間も出て、絶

好の旅行日和になりました。 

まずは秩父別のローズガーデンに到着。様々なバラが咲いている中、バス

毎に記念となる集合写真をパチリ。この写真は、武藤副会長が取りまとめて

希望者には無料頒布(※)いたします。次は北竜町ひ

まわりの里に向かい、畑いっぱいに広がる太陽のよ

うに明るいひまわりを堪能しました。正に絶景！ お昼は砂川ハイウェイオ

アシスのミングルの鉄鍋ジンギスカンでお腹も大満足。食後のコーヒー等は

無料でしたが、生ビールでのどを潤す人も。 

午後はこの旅行の目玉のさくらんぼ狩りに向かいます。芦別の大橋さくら

んぼ園では、旬のさくらんぼ“南陽”がとても大きく皮も薄くて甘～い。こ

れが食べ放題！ どこの木が甘いかを食べながら探していくのも楽しみ。あ

っという間に１時間が過ぎました。持ち帰り用に摘んださくらんぼは 100ｇ

550 円。１㎏以上買った人もチラホラ。 バスに乗り込むと恒例のビンゴ大会が開幕され、わきあい

あいと時間が流れます。最後は砂川に戻り、北菓楼本店でミニソフトを食べながらおみやげタイム。

あっという間の１日も終わりをつげ、18 時過ぎには予定通り無事恵み野小学校に到着。 

皆様お疲れ様でした。そして、旅行を企画、運営していただいた竹内会長、厚生文化部、お世話い

ただいたスタッフの方々にお礼申しあげます。秋には、研修旅行も予定されています。回覧や町内会

便り等でお知らせいたしますので、こちらもよろしくお願いいたします。  （広報部） 

※ 集合写真の申込み方法は、町内会便り９月号に掲載いたします。 

 

 

 

 

 ７月６日（土）南会館において、『防犯講話』と『救急救命訓練』が行われまし

た。恵庭交番所長有田様より、①交通事故の状況、②犯罪発生の状況のお話しがあ

り、昨年度恵庭では 53 件の交通事故が発生し 76 人の方が負傷（死亡はなし）した

とのこと。後半は、ハイテクノロジー専門学校の田口先生と６名の学生さんによる、

心肺蘇生とＡＥＤ使用の実技訓練。３班に分かれて、一人ひとりダミーを相手に心肺蘇生術の訓練を

行い、心臓に電気ショックを与えるＡＥＤを実践しました。ＡＥＤは電源を入れるとＡＥＤから音声

で指示が行われますので、初めての人でも容易に操作することはできますが、万が一の場合にはとか

くあわててしまうことが多いので、皆様も機会があれば是非一度実践してみては。  （広報部） 
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♣♣♣ ９月までの毎月 10 日は町内会花壇の花摘み、雑草除去等を行っています。皆様のご協力をお願いします。 ♣♣♣ 

 

 

 

いよいよ夏本番！ 恵み野町内会連合会では今年も恒例の「納涼盆踊り」を次の日程で開催いたし

ます。北海道の短い夏の夜を、ご家族の楽しい思い出づくりの場としてみては如何でしょうか。 

１．日 時  ８月９日(金)、１0 日(土)の２夜 （雨天中止です。２夜だけです！） 

※ 実施の合図：９日・10 日ともに、17 時 30 分に花火を打上げ！ 

○ 子ども(未成年)盆踊りの部・・・18：30～19：30 

○ 大人(成人)の部の盆踊り・・・・19：30～20：30 

２．会 場  恵み野中央公園・多目的グラウンド（図書館の裏がわ） 

３．参加賞  踊った子ども（未成年）、大人（成人）には参加賞を差し上げます。 

※ 未成年が大人の部で踊っても参加賞は出ませんのでご了解ください！  

４．その他  幼児、小学生は事故防止のため､保護者の方とご一緒に、ご参加ください。 

 

 

 

 

高齢者福祉部主催の敬老事業「敬老会」を今年度も 75 歳以上の方々を対象にして、次の日程で

開催いたします。今年対象となる 440 名の方々には、８月初めに「案内状」を差し上げますので、

敬老会に出席される方も、また、都合により出席できない方も、必ずご返事ください！ 

◎日 時：９月 11 日（水）午前 11時～    ◎場 所：恵み野憩の家 

 

 

 

 「70 歳以上の独り住まいの高齢者」をサポートするサロンほおずきは、

７月 12 日（金）に 28 名の参加を賜り、めでたく９周年をお祝いしました。 

 まずはいつも通り参加者の健康状態をお聞きし血圧測定をして、『かみか

み百歳体操』でスタート。珍しくカラオケ大会が始まると、日頃の成果？を

発揮して心に残った思い出の曲を楽しみました。また、『わたあめ機』が登

場し、皆さんちょっとだけ子供の頃に戻りました。引き続き、『コンプレット』ゲームで頭の体操。 

 暖かい心がこもった手作りの食事会は、赤飯、吸い物、煮物、酢の物に、デザートはモリモトの団

子までついていました。おいしくいただきました。感謝。 

 食事の後は恒例の歌声コーナー。今月誕生日を迎える３人への『Happy 

birthday to you』の後、海の日にちなんだ曲を中心に４曲を皆で斉唱。 

 菊崎代表とスタッフ 13 名の皆様の頑張りで月に２回の絶え間ない活動を続

けて９年になりました。独り住まいの方には、暮らしにちょっとした変化をも

たらす貴重な”場”でもあり、息の長い活動を期待しております。 （広報部）

 

７月７日、夏の一斉清掃 が行われました。皆様のご

協力のおかげで、街並も“綺麗”を取り戻しました。ありがとうございました。 

大きな輪になって 

 
踊りましょう！ のお知らせ 

９周年おめでとう！ 

３周寝ん動！ 


